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Ques. : सरू्य के प्रकाश में ककतन ेरंग होत ेहैं?
(a) तीन 

(b) दो

(c) सात 

(d) पाांच
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेकौन सा दर्यण िाहनो ंमें हेडिाइट के रूर् में प्रर्ोग 
ककर्ा जाता है? 

(a) डबल उत्तल दपपण 

(b) समतल दपपण

(c) अवतल दपपण

(d) उत्तल दपपण
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेककस प्रकार के दर्यण में प्रकाश का र्ार्श्य व्यतु्क्रमण होता 
है?

(a) उत्तल दपपण

(b) अवतल दपपण

(c) आयत दपपण

(d) समतल दपपण
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Ques. : ककस घटना के कारण साफ आकाश का रंग नीिा होता है?

(a) प्रकाश का ववक्षेपण 

(b) प्रकाश का परावतपन 

(c) प्रकाश का प्रकीणपन

(d) प्रकाश का अपवतपन
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Ques. : फारेनहाइट रै्मान ेर्र भार् क ंद ुक्या है? 

(a) 32°F 

(b) 100°F 

(c) 212°F 

(d) 80°F
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Ques. : _______ में, उष्मा, एक गमय र्दार्य स ेठंडे र्दार्य में ऊजाय स्थानातंरण 
का एक प्रकार है।

(a) गुरुत्वाकर्पण

(b) घर्पण

(c) उष्मागततकी

(d) चुांबक
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Ques. : ______ किस्तार के कारण एकफि टािर गकमयर्ो ंमें अलिक िं ा हो जाता 
है ।

(a) तापीय

(b) प्रवणता

(c) गुरुत्वीय

(d) रासायननक
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Ques. : चााँ दी का आर्लेिक घनत्व ककतना होता है ? 

(a) 9.5 

(b) 7.2 

(c) 10.4 

(d) 10.8

Follow Us:ApnaCareer.org

UPSSSC PET भौकतक किज्ञान

https://www.instagram.com/apnacareer1/
https://www.facebook.com/people/Apna-Career/100086268105629/
https://t.me/apna_career_pdf
https://www.youtube.com/@ApnaCareer1
https://apnacareer.org/


Ques. : तरैाको ंको र्ानी में तरैन ेमें कौन सा  ि मदद करता है ?
(a) पेशी बल

(b) घर्पण बल

(c) उत्प्लावक बल

(d) चुांबकीय बल
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Ques. : समति सतह र्र कगराए जान ेर्र जि की हमशेा गोि आकार क्यो ंिारण 
कर ितेी हैं ? 

(a) गुरुत्वाकर्पण के कारण

(b) वायुमांडलीय दाब के कारण 

(c) वायु में मौजूद भांवर धारा के कारण 

(d) अणुओां के द्वारा पृष्ठ तनाव के कारण
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Ques. : इनमें स ेककस स्थस्थकत में  ल्ब में िारा प्रिाकहत होना  ंद हो जाएगी ?

(a) चालक के ऑन होने पर

(b) पररपथ टूट जाने पर 

(c) स्विच के ऑन होने पर 

(d) चुांबकीय क्षेत्र होने पर
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Ques. : ओम के कनर्म (Ohm's law) का प्रकतकनलित्व करन ेिािे सतू्र की 
र्हचान करें ।

(a) V = A + 

(b) A = V x 

(c)  = A x V

(d) V = A x 
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Ques. : किद्यतु सिे के प्रतीक में मोटी, छोटी रेिा दशायती है:
(a) धनात्मक टनमिनल

(b) ररिंग टनमिनल

(c) ऋणात्मक टनमिनल

(d) उदासीन टनमिनल
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Ques. : न्यटून का कौन सा कनर्म  ि की मात्रात्मक र्ररभाषा प्रदान करता है?

(a) गुरुत्वाकर्पण का सावपभौनमक ननयम 

(b) गतत का दूसरा ननयम 

(c) गतत का पहला कानून 

(d) गतत का तीसरा ननयम
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Ques. : _______  ि की सीमा 10-16 मीटर के क्रम की है।

(a) ववद्युत चुम्बकीय

(b) गुरुत्वाकर्पण

(c) प्रबल परमाणु

(d) दुबपल परमाणु
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Ques. : त्वरण, ________ के र्ररितयन की दर के  रा र होता है।

(a) गतत 

(b) स्थितत 

(c) वविापन 

(d) वेग
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Ques. : घषयण सतहो ंकी लचकनाई र्र कनभयर करता है। घषयण का  ि हमशेा िाग ू
 िों को __________  करता है।

(a) परावततित

(b) सांचाललत

(c) ववरोध

(d) जोड़ता है
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Ques. : ध्वकन तरंगो ंके उत्पादन और प्रसार के अध्यर्न को क्या कहा जाता है?

(a) ऑप्टिक्स

(b) फोटोननक्स

(c) खगोल भौततकी 

(d) ध्वननकी
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Ques. : र्कद कोई िस्त ु10 दोिन प्रकत सकंेड करती है, तो इसकी आिकृि 
(ककिोहट्य़) ककसके  रा र है?

(a) 1

(b) 0.01 

(c) 0.1 

(d) 10
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Ques. : ध्वकन ककस माध्यम में तजे र्ात्रा करती है ? 

(a) गैस 

(b) तरल 

(c) ठोस 

(d) ननवापत
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Ques. : हिा में ध्वकन का िगे ककतना है?

(a) 220 m/sec

(b) 232 m/sec

(c) 343 m/sec

(d) 110 m/sec
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Ques. : चंद्रमा और सरू्य के कारण ज्वार-भाटा के  ारे में कौन सा कनर्म स्पष्ट 
करता है?

(a) गुरुत्वाकर्पण का ननयम

(b) प्रततबबिंब का ननयम 

(c) जड़त्व का ननयम 

(d) अपवतपन का ननयम
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Ques. : प्रत्यके ककिोग्राम र्र र्थृ्वी का गरुुत्वाकषयण  ि िगभग है:

(a) 20 N 

(b) 10 N 

(c) 5 N 

(d) 15 N
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेकौन-सा 'दरूी र्र कारयिाई' करने िािा  ि है?
(a) घर्पण

(b) तनाव

(c) गुरुत्वाकर्पण

(d) प्टखिंचाव
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Ques. : g का मान क्या है ? (g का अर्य गरुुत्वीर् त्वरण है ) (in m/s2)

(a) 5.2 

(b) 9.8 

(c) 7.8 

(d) 6.7
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Ques. : कार्य करन ेकी दर कहिाती है : 
(a) आवेग 

(b) बल 

(c) शनि 

(d) ऊजाप
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Ques. : र्ांकत्रक ऊजाय, स्थस्थकतज ऊजाय और _______ ऊजाय का र्ोग है।

(a) गततज

(b) गमी

(c) ववद्युत

(d) रासायननक
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Ques. : ककसी करं्ड की गकतज और स्थस्थकतज ऊजाय उसकी ______ ऊजाय के घटक 
हैं।

(a) रासायन

(b) ववद्युत

(c) याांबत्रक

(d) ऊष्मा
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Ques. :  ि की कदशा में किस्थार्न के सार्  ि के गणुनफि द्वारा क्या दशायर्ा 
जाता है? 

(a) सांवेग 

(b) शनि 

(c) आवेग 

(d) कायप
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेकौन-सी दो क्रमागत लशिाओ ंके  ीच की िकैतज दरूी 
है?

(a) तरांग ऊां चाई

(b) तरांग अवनध

(c) तरांग आवृलत्त

(d) तरांगदैर्ध्प
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Ques. : ककसी िस्त ुकी 'आग ेऔर र्ीछे' र्ा 'आग-ेर्ीछे' की गकत को कहा जाता 
है:

(a) आक्षेप 

(b) आवेग 

(c) स्वििंग

(d) कां पन
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Ques. : आिकृि के लिए SI इकाई _______ है।

(a) ओहमो

(b) हर्टजप

(c) वोल्ट

(d) जूल
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Ques. : एक तरंग के लिए, तरंगदैध्यय का आितयकाि स ेकिभाजन________के
तलु्य है ।

(a) आयाम

(b) कला अांतर

(c) आवृलत्त

(d) तरांग वेग
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Ques. : 'टोकामक' नामक उर्करण कनम्नलिलित में स ेककस प्रकार के ईंिन स े
सं ंलित है?

(a) हाइडेल

(b) ज्वार

(c) भूतापीय

(d) परमाणु
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेकौन सा अल्फा कण को दशायता है?

(a) 12 HE

(b) 22 HE

(c) 11 HE

(d) 24 HE
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Ques. : हाइडरोजन  म ककस अलभकक्रर्ा र्र आिाररत होता है ?

(a) परमाणु सांलयन

(b) भारी जल अभभविया

(c) परमाणु ववखांडन 

(d) सांयोजन अभभविया
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Ques. : र्रमाण ुसंिर्न अलभकक्रर्ा कनम्न में स ेककस समीकरण र्र आिाररत होती 
है ?

(a) E = mc2

(b) E = m2c

(c) C2 = em

(d) e2 = mc

Follow Us:ApnaCareer.org

UPSSSC PET भौकतक किज्ञान

https://www.instagram.com/apnacareer1/
https://www.facebook.com/people/Apna-Career/100086268105629/
https://t.me/apna_career_pdf
https://www.youtube.com/@ApnaCareer1
https://apnacareer.org/


Ques. : _______ को x - ककरणो ंकी िोज के लिए 1901 में भौकतकी का 
र्हिा नो िे र्रुस्कार कमिा।

(a) ववले्हम रॉन्टगन

(b) ववललयम थॉमसन

(d) ववललयम कुकस

(c) लुई पाश्चर

Follow Us:ApnaCareer.org

UPSSSC PET भौकतक किज्ञान

https://www.instagram.com/apnacareer1/
https://www.facebook.com/people/Apna-Career/100086268105629/
https://t.me/apna_career_pdf
https://www.youtube.com/@ApnaCareer1
https://apnacareer.org/


Ques. : केकर्िरी फीड फाउंटेनर्ने का आकिष्कार ककसन ेककर्ा र्ा?

(a) डेववड ह्यूजेस

(b) इयान डोनाल्ड

(c) एलई वाटरमैन

(d) अल्फ्रेड नोबेल
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Ques. : एक स्थस्थर चुं  कीर् िते्र की उर्स्थस्थकत में िणयक्रमीर् रेिा के कई घटको ंमें 
किभालजत होन ेके प्रभाि को क्या कहत ेहैं?

(a) बेजोल्ड प्रभाव

(b) डोनमनोप्रभाव

(c) आसे्कररयन प्रभाव

(d) जीमैन प्रभाव
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Ques. : लजन क ंदओु ंके  ीच क भिांतर को मार्ा जाना होता हैं, िोल्टमीटर उन 
क ंदओु ंसे कैसे जुडा है? 

(a) एक ही चुांबकीय क्षेत्र के साथ

(b) समानाांतर िम में 

(c) सांकें द्रित वृत्तों में

(d) एक दूसरे के लांबवत
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेकौन-सी भौकतक रालश, वं्यजक चार्/कत्रज्या के लिए है?

(a) पृष्ठ तनाव

(b) वेग

(c) रैप्टखक सांवेग

(d) तल कोण
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Ques. : ______ एक तरि की सार्िे कनमयिता (relative clarity) का मार् 
है।

(a) अववलता

(b) चालकता

(c) कम्पोस्टिंग

(d) अपचयन
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Ques. : त्वरण के SI मात्रक में 'सकेें ड' का घाताकं क्या होता है ?

(a) + 1 

(b) −1 

(c) -2 

(d) 0
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Ques. : कनम्नलिलित में स ेककस उर्करण का उर्र्ोग प्रत्यि र्ा प्रत्यािती किद्यतु
िारा को मार्न ेके लिए ककर्ा जाता है?

(a) वाटमीटर

(b) हाइग्रोमीटर

(c) एमीटर

(d) पाइरोमीटर
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Ques. : किकल्ो ंमें उस्थिलित इकाइर्ो ंमें स ेकौन सा अन्य की तिुना में स स े
 डा है? 

(a) हेक्टो

(b) डेका

(c) टेरा 

(d) गीगा
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UPSSSC PET (सामान्य विज्ञान)
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Ques. : ओजोन के एक अण ुमें ऑक्सीजन के ककतन ेपरमाण ुहोत ेहैं?

(a) एक 

(b) चार 

(c) दो

(d) तीन
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Ques. : डाल्टन के परमाण ुससद्ाांत के अनसुार, परमाण ुछोटी पणूण सांख्याओां के 
अनपुात में कमलकर _________ बनात ेहैं।

(a) न्यूट्रॉन

(b) अणु 

(c) प्रोटॉन

(d) यौगिक
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Ques. : कनम्नसलसित में स ेकौन सा तत्व एक परमाण ुइकाई है?

(a) फास्फोरस

(b) सोना

(c) सल्फर

(d) हाइड्रोजन
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Ques. : आसकेनक का रासायकनक सिन्ह क्या है : 

(a) As 

(b) Ar 

(c) Ac 

(d) An
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Ques. : ओजोन __________  का एक अपररूप है।

(a) कार्बन डाइऑक्साइड

(b) ऑक्सीजन

(c) हाइड्रोजन

(d) नाइट्रोजन
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Ques. : नाइटरोजन एक _______ तत्व है।

(a) द्विपरमाणुक

(b) चार -परमाणुक

(c) र्हु परमाणुक

(d) एकल परमाणुक
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Ques. : सलसियम नासिक में ककतन ेप्रोटॉन होत ेहैं? 

(a) 2

(b) 4

(c) 5

(d) 3
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Ques. : उस अम्ल की पहिान करें जो पािन में मदद करता है।

(a) नाइट्रट्रक एससड

(b) एससट्रटक एससड

(c) हाइड्रोक्लोररक एससड

(d) सल्फ्यूररक एससड
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Ques. : पहली बार एससकटक अम्ल का सांश्लषेण ककसन ेककया िा?

(a) र्र्बलोट

(b) एफ. वोहलर

(c) र्जेसलयस

(d) कोल्बे
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Ques. : जल में घलुनशील क्षार को क्या कहत ेहैं?

(a) एल्कली (Alkali)

(b) एल्कीन (Alkene)

(c) एल्डिहाइड (Aldehyde)

(d) एल्कोहल (Alcohol)
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Ques. : डोलोमाइट ककसका अयस्क है?

(a) मैग्नीसियम

(b) एल्यूमीगनयम

(c) पोटेसियम

(d) सोद्वडयम
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Ques. : ससनाबार कनम्नसलसित में स ेककस धात ुका अयस्क है?

(a) सोना

(b) मरक्यूरी

(c) प्लेट्रटनम

(d) िैसलयम
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Ques. : ________ एल्यकुमकनयम की एक मोटी ऑक्साइड परत बनान ेकी प्रकिया 
है। 

(a) िैल्वनीकरण

(b) प्रतन्यता

(c) संक्षारण

(d) एनोडाइसजिंि
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Ques. : रेयान कपडा बनान ेके सलए कनम्नसलसित में स ेककस फाइबर का उपयोग 
ककया जाता है? 

(a) िुम

(b) सेलूलोज़

(c) पेक्टिन

(d) म्यूससलेज
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Ques. : नाइटरोमीिने (nitromethane) का सही रासायकनक सतू्र कोन सा है ।

(a) CH3NO

(b) CH3NO2

(c) CH4NO2

(d) CH3NO3
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Ques. : ककस यौकगक का रासायकनक सतू्र CHCI3 है सजसका गलनाांक 209 K 
है?

(a) कार्बन टेट्राक्लोराइड

(b) क्लोरोफेनोल

(c) क्लोरोफॉमब

(d) क्लोरोइर्ेनॉल
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Ques. : एिने (ethene) के सां रिनात्मक सतू्र की पहिान करें।

(a) H2C = CH3

(b) HC = CH3

(c) H3C = CH3

(d) H2C = CH2
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Ques. : उस किसध की पहिान करें सजसका उपयोग काबणकनक यौकगकोां को शुद् करन े
के सलए नही ां ककया जाता है।

(a) ऊध्र्वपातन (Sublimation)

(b) ट्रिस्टलीकरण (Crystallisation)

(c) आसवन (Distillation) 

(d) अवसादन (Sedimentation)
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Ques. : ककस समहू को पहल े'परैाकफन' नाम कदया गया िा?

(a) एल्डिहाइड

(b) एले्कन्स

(c) अल्कोहल

(d) अम्ल
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Ques. : आितण सारणी में सोकडयम कहााँ  स्थित होता है ?

(a) सारणी में सर्से नीचे

(b) सर्से ऊपर आवतब में

(c) दाईं ओर

(d) र्ाईं ओर
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Ques. : आितण सारणी में अधातओुां का िान क्या है?

(a) सारणी में सर्से नीचे

(b) दाईं ओर

(c) र्ाईं ओर

(d) सर्से ऊपरी आवतब में
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Ques. : आितण सारणी के उस समहू की पहिान करें सजसस ेकोबाल्ट सां बां सधत है।

(a) समूह 6

(b) समूह 9

(c) समूह 5

(d) समूह 7
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Ques. : आितण सारणी में उस शब्द की पहिान करें सजसका अिण है 'क्षकैतज
पां कियााँ ।

(a) समूह (Groups )

(b) कक्षा(Orbitals)

(c) आवतब (Periods) 

(d) वैलेंस इलेक्ट्ट्रॉन
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Ques. : सबस ेकम तापमान सजस पर ककसी पदािण में आग लगती है उस े_____ 
कहत ेहैं।

(a) सामान्य तापमान

(b) प्रज्वलन तापमान

(c) क्वर्नांक

(d) िलनांक
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Ques. : कनम्नसलसित में स ेककसन ेप्लकेटनम पर उत्प्ररेक के रूप में पहला अिलोकन 
ककया और तत्वोां के समान परीक्षणोां की िोज की सजसस ेतत्वोां की आिसधक तासलका 
का किकास हुआ?

(a) द्वदगमत्री मेंडेलीव

(b) हंस ट्रिश्चियन ओटेड

(c) जोहान वोल्फिैंि डोर्ेररनर

(d) माइकल फैराडे
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Ques. : कनम्नसलसित में स ेकौन बरेरसलयम का गणु है?

(a) आयगनक यौगिक र्नाता है

(b) एक कम ट्रपघलने और उर्लते बर्िंदु है

(c) पानी के सार् प्रततट्रिया करता है

(d) सहसंयोजक यौगिक र्नाता है
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Ques. : 'कैलािरेाइट' नामक िकनज एक टेलरुाइड िकनज है सजसमें शाकमल हैं:

(a) जस्ता 

(b) सोना 

(c) चांदी 

(d) तांर्ा
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Ques. : िकनज कानोटाइट का एक महत्वपणूण स्रोत है:

(a) तांर्ा

(b) जस्ता

(c) यूरेगनयम

(d) लोहा
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Ques. : कनम्नसलसित में स ेककस तत्व के लिण सबस ेअसधक घलुनशील हैं?

(a) सलतर्यम

(b) सोद्वडयम

(c) रूबर्द्वडयम

(d) पोटेसियम
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Ques. : दधू में अशुकद्योां को अलग करन ेके सलए कनम्नसलसित में स ेककस तकनीक 
का उपयोग ककया जा सकता है?

(a) स्तंभिोमैटोग्राफी (Column chromatography)

(b) माइिोस्कोपी (Microscopy)

(c) माइिोटॉमी (Microtomy)

(d) आटोक्लेव (Autoclave)
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Ques. : िाप आसिन की तकनीक का उपयोग करके ककस प्रकार के पदािों को 
अलग ककया जाता है?

(a) रंिीन पदार्ब

(b) कई इलेक्ट्ट्रॉनों वाले पदार्ब 

(c) मोटे या दानेदार पदार्ब 

(d) भाप वाष्पिील पदार्ब
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Ques. : कनम्नसलसित में स ेककस तकनीक का उपयोग पानी में कुल घसुलत ठोस 
पदािों (TDS) को कम करन ेके सलए ककया जा सकता है ? 

(1) आयन एक्सचेंज (2) आसवन (3) काद्वडिंि

(a) केवल 1

(b) केवल 3

(c) दोनों 1 और 2

(d) दोनों 2 और 3
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Ques. : द्रिोां में गसैोां की घलुनशीलता तापमान में कमी के साि _______ 

(a) स्थिर रहती है

(b) पहले र्ढ़ती द्वफर घटती है

(c) र्ढती है 

(d) घटती है
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Ques. : साबनु, रेयान, कागज, किस्फोटक, रांजक और पेटरोसलयम उत्पादोां के कनमाणण 
के सलए ककस अकाबणकनक यौकगक का उपयोग ककया जाता है?

(a) NaOCI 

(b) NaOH

(c) CaOCI2

(d) NaHCO3
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Ques. : टाइटेकनयम डाइऑक्साइड, जो टूिपेस्ट जसै ेउत्पादोां में सफेद िणणक के रूप 
में प्रयोग ककया जाता है, ककस िकनज स ेप्राप्त होता है? 

(a) फ्लोराइट

(b) इल्मेनाइट

(c) सससलका

(d) अभ्रक
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Ques. : 1826 में अपन ेपरमाण ुससद्ाांत के सलए सोसाइटी के रॉयल मडेल स ेककस े
सम्माकनत ककया गया िा?

(a) अल्बटब आइंस्टीन

(b) एंटोनी-लॉरेंट डी लावोइससयर

(c) रोजर र्ोस्कोट्रवच

(d) जॉन डाल्टन
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Ques. : रसायन शास्त्र में दो बार नोबले परुस्कार जीतन ेिाला किश्व का एकमात्र 
िजै्ञाकनक कौन है ? 

(a) सलनस कालब पॉसलिंि

(b) रोजर डी कोनबर्िब

(c) मैडम क्यूरी

(d) फे्रडररक सैंिर
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Ques. : िषण 1817 में, _______ ने समान गणुोां िाल ेतत्वोां को समहूोां में श्रणेीबद् 
करन ेकी कोसशश की िी।

(a) एमी मदर

(b) हेनरी मोसले

(c) डोर्रगनयर

(d) मेंडलीव
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Ques. : किसलयम िुक एक िौकतक रसायनज्ञ ि ेसजन्होांन े___________ तत्व की 
िोज की और उस ेनाम कदया िा।

(a) प्लूटोगनयम

(b) जमेगनयम

(c) र्ैसलयम

(d) र्ेररसलयम
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Ques. : Ge के रासायकनक नाम की पहिान करें।

(a) िैसलयम

(b) सोना

(c) जमेगनयम

(d) िैडोसलगनयम
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Ques. : CHCl3 का सामान्य नाम क्या है?

(a) क्लोरोफॉमब

(b) सोद्वडयम क्लोराइड

(c) इर्ाइल क्लोराइड

(d) हाइड्रोक्लोररक एससड
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Ques. : पोटेसशयम हाइडरॉक्साइड की रासायकनक सां रिना की पहिान करें।

(a) KOH 

(b) K2O 

(c) POH2

(d) K2H2
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Ques. : C6H6 का सामान्य नाम क्या है?

(a) मेर्नॉल

(b) एससट्रटक अम्ल

(c) एसीटोन

(d) र्ेंजीन
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Ques. : परमाण ुऊजाण के उत्पादन के सलए महत्वपणूण िकनजोां में स ेएक कनम्न में स े
कौन सा है?

(a) यूरेगनयम

(b) अभ्रक

(c) मैंिनीज

(d) कोयला
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Ques. : रसोई में आप ककस ियापिय प्रकिया द्वारा दही, पनीर और सौकरकूट जसै े
िोजन बना सकत ेहैं?

(a) ट्रकण्वन

(b) संघनन

(c) पािराइजेिन

(d) वाष्पन
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Ques. : ________ प्रदषूण की कडग्री या तीव्रता को कम कर रहा है, या समाप्त 
कर रहा है।

(a) उपिमन (Abatement)

(b) एरोसोल (Aerosol)

(c) अविोषण (Absorption) 

(d) वायु संचारण (Aeration)
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UPSSSC PET (सामान्य विज्ञान)
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Ques. : सोलनम लाइकोपर्सिकम एल. ननम्नर्लर्ित में स ेनकस अत्यर्िक िपत 
वाली सब्जियोों का वजै्ञाननक नाम है?

(a) आलू

(b) टमाटर

(c) प्याज

(d) लहसुन
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Ques. : पार्थनेनयम नहसे्टरोफोरस (Parthenium hysterophorus) का
सामान्य नाम क्या है? 

(a) लेमन ग्रास

(b) लॉन घास

(c) घोडा घास

(d) गाजर घास
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Ques. : दिू में कौन से नवटानमन पाए जात ेहैं? 

(a) विटाममन A, C और D

(b) विटाममन C, D और E 

(c) विटाममन C, K और D 

(d) विटाममन A, B और D
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Ques. : स्तम्भ A को स्तम्भ B के सार्थ नमलाएों ।

Follow Us:ApnaCareer.org

स्तम्भ - A (विटामिन ) स्तम्भ - B (स्रोत)
i. विटाममन A a. गाजर, आम, पपीता
ii. विटाममन B b. साबुत अनाज की ब्रेड और मेिे
iii.विटाममन C c. खटे्ट फल, लाल और हरी ममर्च
iv. विटाममन D d. अंडे की जर्दी, सोया उत्पार्द

(a) i-b, ii-a, iii-c, iv-d
(b) i-c, ii-b, iii-d, iv-a
(c) i-b, ii-c, iii-a, iv-d 
(d) i-a, ii-b, iii-c, iv-d
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Ques. : उस अवयव की पहचान करें जो प्रकाश सोंश्लषेण के र्लए आवश्यक प्रकाश 
ऊजाि को अवर्शोषत (trap) करन ेमें मदद करता है। 

(a) विस्टी

(b) अमयलोप्लास्ट्स

(c) करोटेनोइड

(d) ररमिकाएं
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Ques. : भरेू शवैाल में भोजन का भोंडारण नकस प्रकार नकया जाता है?

(a) ग्लूकोज के रूप में।

(b) जवटल काबोहाइडे्रट के रूप में जो लैममनेरीन या मैमनटोल के रूप में हो सकता 
है। 

(c) जवटल ललवपड के रूप में। 

(d) तेल की बूंर्दों के रूप में।
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Ques. : मनषु्ोों में तपनेदक कैस ेफैलता है ? 

(a) त्वर्ा में प्रिेश से

(b) बूंर्द (ड्रॉपलेट) संिमण से

(c) प्रत्यक्ष स्पशच से

(d) ममट्टी के साथ संपकच  में आने से
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Ques. : ननम्नर्लर्ित में स ेकौन सा नवटानमन B1 की कमी के कारण होन ेवाल े
बरेीबेरी का लक्षण नही ों है ?

(a) धीरे-धीरे घाि भरना

(b) आँखों की अनैच्छिक गतत

(c) बोलने में कठिनाई

(d) अंगों (हाथ पैरों) में र्दर्दच
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Ques. : गभिनाल में नकतनी िमननयाों होती हैं?

(a) एक 

(b) र्दो

(c) र्ार 

(d) तीन
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Ques. : _________ एक एकल कोर्शका की एक उविर, वयस्क जीव पदैा करन े
की क्षमता है।

(a) प्लुररपोटेंसी

(b) टोवटपोटेंसी

(c) क्लोमनिंग

(d) उत्पररितचन
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Ques. : लाल शवैाल में कानयक जनन कैस ेहोता है ?

(a) विखंडन से (Fission)

(b) बीजाणु मनमाचण से (Spore formation) 

(c) काटने से (Cutting)

(d) खंडन से (Fragmentation)
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Ques. : पषु्प का कौन सा भाग स्त्रीकेसर के शीषि पर र्चपर्चपी सतह है, यह पराग 
को फों साकर रिता है?

(a) िततिका

(b) िततिकाग्र

(c) बाह्य र्दल

(d) अंडाशय
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Ques. : उस कोर्शका की पहचान कीर्जए जो अमीबीय आकार की होती है।

(a) तंत्रिका कोलशका

(b) स्तंभकार उपकला कोलशका

(c) लाल रि कोलशका

(d) श्वेत रि कोलशका
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Ques. : माइटोकॉर्रिया के बारे में ननम्नर्लर्ित में से कौन सा कर्थन सही है?

(a) माइटोकॉन्ड्रड्रया केिल जीिाणु में मौजूर्द है। 

(b) माइटोकॉन्ड्रड्रया सभी जीवित कोलशकाओ ंमें मौजूर्द है।

(c) माइटोकॉन्ड्रड्रया वकसी झिल्ली से बंधा नहीं है। 

(d) बाहरी झिल्ली के त्रबना माइटोकॉन्ड्रड्रया को माइटोप्लास्ट कहा जाता है।
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Ques. : आोंि की पतुली का आकार ________ द्वारा ननयों नित नकया जाता है।

(a) अंध त्रबिंदु

(b) रेवटना

(c) कॉमनिया

(d) आईररस
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Ques. : आोंि के सामन ेके पारदशी भाग को आप क्या कहत ेहैं?

(a) कॉमनिया

(b) रेवटना

(c) पुतली

(d) आईररस
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Ques. : ननम्न में स ेकौन अब्जि मज्जा द्वारा नननमित एक प्रकार की रक्त कोर्शका नही ों
है?

(a) ऑस्टस्टयोक्लास्ट

(b) लाल रि कोलशकाएं

(c) प्लेटले्स

(d) शे्वत रि कोलशकाएं
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Ques. : ननम्नर्लर्ित में स ेकौन मानव शरीर में बीन के आकार का एक बडा 
लसीकावत् अोंग है?

(a) थाइमस

(b) ततल्ली

(c) ललम्फ नोड

(d) टॉन्सिल
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Ques. : _______ गदेु की सों रचनात्मक और कायाित्मक इकाई है।

(a) मूििाठहनी

(b) िलु्कट

(c) मज्जा

(d) नेफ्रॉन
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Ques. : मिू में पील ेरोंग के र्लए ननम्नर्लर्ित में स ेकौन सा रसायन र्जम्मदेार है?

(a) त्रबलीरुत्रबन

(b) यूरोत्रबललन

(c) एल्बुममन

(d) विएवटमनन
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Ques. : उत्सजिन के र्लए सूों ड ग्रों र्र्थ फाइलम में मौजदू होती है:

(a) आर्थ्रोपोडा

(b) पोररफेरा

(c) मोलस्का

(d) हेमीकोडेटा
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Ques. : कौन सी ग्रों र्र्थ कोनटिसोल का उत्पादन करती है र्जसे अक्सर मनषु्ोों में 
'तनाव हामोन के रूप में जाना जाता है?

(a) थायराइड ग्रंतथ

(b) वपट्यूटरी ग्रंतथ

(c) अमधिृक्क ग्रंतथ

(d) पीमनयल ग्रंतथ
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Ques. : लडकोों में बढ़त ेहुए वॉयस बॉक्स को गल ेके उभरे हुए नहस्स ेके रूप में 
देिा जा सकता है र्जस े___________  कहा जाता है।

(a) ब्रोंर्ी

(b) थायराइड उपास्थि

(c) श्वासनली

(d) कंिमणण
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Ques. : पौि ेका कौन सा नहस्सा काबिन डाइऑक्साइड को ग्रहण करन ेकी अनमुनत 
देता है और वाष्पीकरण के कारण पानी के नकुसान को सीनमत करता है?

(a) पतर्दल

(b) अनुपणच

(c) रंध्र

(d) पणचिंत
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Ques. : नकस प्रकार का काबोहाइडि ेट जठराोंि पर्थ जीआई टिैक्ट (GI tract) द्वारा 
तोडा नही ों जा सकता है, ऊजाि प्रदान नही ों करता है, लनेकन शरीर स ेअपर्शष्ट पदार्थों 
को बाहर ननकालन ेमें मदद करता है और आोंि पर्थ को स्वि रिता है?

(a) फाइबर (Fibre) 

(b) स्टार्च (Starch)

(c) शकच रा (Sugar) 

(d) ग्लाइकोजन(Glycogen)
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Ques. : हमारे शरीर में उपापचयी प्रनतनियाएों  नकसके द्वारा की जाती हैं?

(a) प्रोटीन

(b) काबोहाइडे्रट

(c) ललवपड

(d) लिण
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Ques. : मानव शरीर की सबस ेछोटी हड्डी कौन सी है ?

(a) से्टपी

(b) फालंगेस

(d) श्रोणण

(c) ह्यूमरस
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Ques. : अब्जि घनत्व और शनक्त के हास को क्या कहत ेहैं?

(a) ऑस्टस्टयोपोरोलसस

(b) एिोमेगाली

(c) रेशेर्दार ठडस्टप्लेलसया

(d) फै्रक्चर
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Ques. : उस घटक की पहचान करें जो केवल प्रोकैररयोट्स में अनद्वतीय रूप में पाया 
जाता है। 

(a) केन्द्रक

(b) गुणसूि

(c) ममजोसोम

(d) केन्द्रक झिल्ली
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Ques. : उस पादप की पहचान करें जो पनियोों के माध्यम स ेअनकूुलन नदिाता है 
जो काोंटोों में बदल जाती हैं।

(a) छुई मुई

(b) गुलाब

(c) नागफनी

(d) गुडहल
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