
Application Fee
• UR/OBC/EWS: Rs 500/-

• SC / ST/Female  : Rs 400/-

Post Name:  Sub-Inspector - 4543  Post 

Qualification:  Bachelor's Degree in Any Stream.

Salary
Rs. 35,400/-pm

Selection Process

Age Limit
Minimum Age:  21 Years

Maximum Age:  28 Years

Selection will be based on an Online Written Test, PET & PST, and a 

Medical Test.

UP Police SI 2025

Imp. Dates

      

यूपी पुलिस में दारोगा के पदों पर भर्ती

❖ Read the official notification for more details!



UP Police SI 2025
Syllabus And Exam Pattern

विषय प्रश्नों की संख्या अधिकर्तम अंक

सामान्य हिन्दी 40 100 अंक

मूलविधि / संवििान /सामान्य ज्ञान 40 100 अंक

संख्यात्मक एिं मानससक योग्यता परीक्षा 40 100 अंक

मानससक अभिरुधि परीक्षा / बुद्धिलब्धि 
परीक्षा /तावकि क परीक्षा

40 100 अंक

Total 160 400 अंक

लिखिर्त परीक्षा का समय 02 घणे्ट (120 भमनट )



➢ UP SI Selection Process 2025

•भलखित परीक्षा

•शारीहरक मानक परीक्षण

•शारीहरक दक्षता परीक्षा

UP SI Syllabus  2025

विषय प्रश्नों की संख्या अधिकर्तम अंक

सामान्य हिन्दी 40 100 अंक

मूलविधि / संवििान /सामान्य ज्ञान 40 100 अंक

संख्यात्मक एिं मानससक योग्यता परीक्षा 40 100 अंक

मानससक अभिरुधि परीक्षा / बुद्धिलब्धि 
परीक्षा /तावकि क परीक्षा

40 100 अंक

Total 160 400 अंक

लिखिर्त परीक्षा का समय 02 घणे्ट (120 भमनट )

ध्यान रहे:

•भलखित परीक्षा में प्रत्येक विषय (प्रत्येक सेक्शन) में 35 प्रवतशत अंक और कुल 50

प्रवतशत अंक प्राप्त करने में विफल रिने िाले अभ्यर्थी, िती के भलए पात्र निी िोगे।

➢ UP SI Exam Pattern 2025



UP SI Syllabus in Hindi 2025 
(UP SI लसिेबस इन हहिं दी PDF)

(1). सामान्य हहन्दी

•हिन्दी और अन्य िारतीय िाषायें

•हहन्दी व्याकरण का मौलिक ज्ञान- हिन्दी िणणमाला, तद्भि-

तत्सम, पयाणयिािी, विलोम, अनेकार्थणक, िाक्ांशों के स्थान पर 

एक शब्द, समरूपी भिन्नार्थणक शब्द, अशुि िाक्ों को शुि करना, 

भलिं ग, ििन, कारक, सिणनाम, विशेषण, विया, काल, िाच्य, अव्यय, 

उपसगण, प्रत्यय, सन्धि, समास, विराम-धिन्ह, मुिािरे एिं 

लोकोधियां, रस, छन्द, अलंकार आदद

•अपहित बोि

•प्रससि कवि, लेिक एिं उनकी प्रससि रिनायें

•हिन्दी िाषा में पुरस्कार

•विविि



•िारतीय न्याय संहिता (BNS) एिं िारतीय नागहरक सुरक्षा संहिता (BNSS), महिलाओ,ं 

बच्चों, अनुसूधित जावत के सदस्यों आदद को संरक्षण देने सम्बिी विधिक प्रावििान, यातायात 

भनयमों, पयाणिरण संरक्षण, िन्य जीि संरक्षण, मानिाधिकार संरक्षण, सूिना का अधिकार 

अधिभनयम, आयकर अधिभनयम, भ्रष्टािार भनिारण अधिभनयम, राष्ट्रीय सरुक्षा अधिभनयम, 

आईटी अधिभनयम, साइबर अपराि, जनहित याधिका, मित्वपूणण न्याधयक भनणणय, िूभम सुिार, 

िूभम अधिग्रिण, िू-राजस्व संबंिी कानूनों का सामान्य ज्ञान ।

•संवििान का उदे्दश्य, मौभलक अधिकार, नीवत भनदेशक तत्व एिं मूल कतणव्य, संसदीय 

व्यिस्था, केन्द्रीय एिं प्रदेशीय सरकारों का गिन एिं उनके अधिकार, कानून बनाने का 

अधिकार, स्थानीय शासन, केन्द्र और राज्यों के बीि सम्बि, भनिाणिन तर्था अन्य मित्वपूणण 

जानकारी में संिैिाभनक अनुसूधियां, अखिल िारतीय सेिायें एिं उनकी ियन पिवत आदद 

के विषय में सामान्य जानकारी ।

•सामान्य विज्ञान, स्वास्थ्य एिं स्वास्थ्य विज्ञान, िारत का इवतिास, िारत का स्वतंत्रता 

संग्राम, िारतीय अर्थणव्यिस्था एिं संसृ्कवत, िारतीय कृवष, िासणज्य एिं व्यापार, जनसंख्या, 

पयाणिरण एिं नगरीकरण, एफ0डी0आई0 (फारने डायरके्ट इन्वेस्टमेन्ट), विश्व िूगोल तर्था 

िारत का िूगोल और प्राकृवतक संसािन, राष्ट्रीय तर्था अन्तराणष्ट्रीय मित्व के समसामधयक 

विषय, उ०प्र० की सशक्षा संसृ्कवत और सामासजक प्रर्थाओ ंके सम्बि में विसशष्ट जानकारी, 

उ0प्र0 में राजस्व, पुभलस ि सामान्य प्रशासभनक व्यिस्था, िारत और उसके पडोसी देशों के 

बीि सम्बि, कम्प्यूटर कौशल की आिारिूत जानकारी, सूिना एिं संिार प्रौद्योधगकी का 

मौभलक /आिारिूत ज्ञान, सोशल मीहडया कम्युभनकेशन

(2). मूिविधि संवििान/सामान्य ज्ञान



•Number System-संख्या पिवत, 

•Simplification - सरलीकरण, 

•Decimals and Fraction-दशमलि और भिन्न, 

•Highest common factor and lowest common multiple-मित्तम 

समापितणक और लघुत्तम समापितणक, 

•Ratio and Proportion-अनुपात और समानुपात, 

•Percentage प्रवतशतता, 

•Profit and Loss लाि और िाभन, 

•Discount-छूट, 

•Simple interest-सािारण ब्याज, 

•Compound interest-िििृद्धि ब्याज, 

•Partnership-िागीदारी, 

•Average औसत, 

•Time and Work-समय और कायण, 

•Time and Distance-समय और दरूी, 

•Use of Tables and Graphs-सारणी और ग्राफ का प्रयोग, 

•Menstruation-मेन्सुरशेन, 

•Arithmetical computations and other analytical functions-

अंकगसणतीय संगणना ि अन्य विशे्लषणात्मक कायण, 

•Miscellaneous-विविि । 

•Logical Diagrams-तावकि क आरिे,

(3). संख्यात्मक एिं मानलसक योग्यर्ता परीक्षा



•Symbol-Relationship Interpretation-संकेत सम्बि विशे्लषण, 

•Perception Test-प्रत्यक्ष ज्ञान बोि, 

•Word formation Test-शब्द रिना परीक्षण, 

•Letter and number series - अक्षर और संख्या श्ृंिला, 

•Word and alphabet Analogy-शब्द और िणणमाला में आंसशक 

समरूपता, 

•Common Sense Test-व्याििाहरक ज्ञान परीक्षण, 

•Direction Sense Test-ददशा ज्ञान परीक्षण, 

•Logical interpretation of data-आंकडों का तावकि क विशे्लषण, 

•Forcefulness of argument-प्रिािी तकण , 

•Determining implied meanings-अंतभनि हित िािों का विभनश्चय 

करना।

संख्यात्मक एिं मानलसक योग्यर्ता परीक्षा



•Relationship and Analogy Test-सम्बि ि आंसशक समानता 

परीक्षण, 

•Spotting out the dissimilar-असमान को धिन्हन्हत करना, 

•Series Completion Test-श्ृंिला पूरी करने का परीक्षण, 

•Coding and Decoding Test-संकेत भलवप और सांकेवतक भलवप को

समझना, 

•Direction Sense Test-ददशा ज्ञान परीक्षण, 

•Blood Relation-रि सम्बि, 

•Problem based on alphabet-िणणमाला पर आिाहरत प्रश्न, 

•Time sequence Test-समय िम परीक्षण, 

•Venn Diagram and chart type test-िेन आरिे और िाटण सदृश 

परीक्षण, 

•Mathematical ability Test-गसणतीय योग्यता परीक्षण, 

•Arranging in order-िम में व्यिस्थस्थत करना। 

•Analogies-समरूपता, 

•Similarities-समानता, 

•Differences -भिन्नता, 

•Space visualization-िाली स्थान िरना, 

•Problem solving-समस्या को सुलझाना, 

(4). मानलसक अलभरुधि परीक्षा/बुद्धििब्धि परीक्षा/र्तावकि क 
परीक्षा



•Analysis judgement-विशे्लषण भनणणय, 

•Decision making-भनणाणयकक्षमता, 

•Visual memory-दृश्य स्मृवत 

•Discrimination-वििेदन क्षमता, 

•Observationपयणिेक्षण, 

•Relationship-सम्बि, 

•Concepts-अििारणा, 

•Arithmetical reasoning-अंकगसणतीय तकण , 

•Verbal and figure classification-शब्द और आकृवत िगीकरण,

•Arithmetical number series-अंकगसणतीय संख्या श्ृंिला, 

•Abilities to deal with abstract ideas and symbols and their 

relationships-अमूतण वििारों ि प्रतीकों तर्था उनके सम्बिों से सामंजस्य 

की क्षमता।

मानलसक अलभरुधि परीक्षा/बुद्धििब्धि परीक्षा/र्तावकि क परीक्षा 



UP Police SI 2025
Physical Efficiency Test  .

Long & High Jump? UPSI Medical Test 

सम्पूणण जानकारी



शारीहरक मानक परीक्षण .
ऊँिाई (Height): पुरुष अभ्यभर्थियों के भलए

सामान्य िगण के पुरुष 168 सेंटीमीटर

अन्य वपछडा िगण के पुरुष 168 सेंटीमीटर

अनुसूधित जावत के पुरुष 168 सेंटीमीटर

अनुसूधित जनजावत के पुरुष 160 सेंटीमीटर

ऊँिाई (Height): माहिला अभ्यभर्थियों के भलए

सामान्य िगण के माहिला 152 सेंटीमीटर

अन्य वपछडा िगण के माहिला 152 सेंटीमीटर

अनुसूधित जावत के माहिला 152 सेंटीमीटर

अनुसूधित जनजावत के माहिला 147 सेंटीमीटर

िजनः महिला अभ्यभर्थियों के भलए नू्यनतम 40 वकलोग्राम



सीनाः केिि पुरुष अभ्यर्थियों मापा जायेगा

सामान्य िगण के पुरुष फुिाने पर: 79 सेंटीमीटर

वबना फुिाए: 84 सेंटीमीटर

अन्य वपछडा िगण के पुरुष फुिाने पर: 79 सेंटीमीटर

वबना फुिाए: 84 सेंटीमीटर

अनुसूधित जावत के पुरुष फुिाने पर: 79 सेंटीमीटर

वबना फुिाए: 84 सेंटीमीटर

अनुसूधित जनजावत के पुरुष फुिाने पर: 77 सेंटीमीटर

वबना फुिाए: 82 सेंटीमीटर

ध्यान रहे:
•सिी कैं हडडेट्स को कम से कम 5 सेंटीमीटर सीना फुलाना अभनिायण िै

शारीहरक मानक परीक्षण .



दौड़

पुरुष अभ्यर्थियों हेरु्त:
•पुरुष अभ्यभर्थियों को 4.8 वक०मी० की दौड 28 भमनट में पूरी 

करना आिश्यक िै।

महहिा अभ्यर्थियों हेरु्त:
•महिला अभ्यभर्थियों को 2.4 वक०मी० की दौड 16 भमनट में पूरी 

करना आिश्यक िै।

शारीहरक दक्षर्ता परीक्षा .



90 ददन में UP SI Exam कै्रक कैसे करें? ,

Pdf फ्री में पान ेके भलए 'PDF' टाइप करो कमेंट में!


